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Notre restaurant a ouvert ses portes en 1963 et depuis le début nous avons voulu préserver l’ambiance 
chaleureuse et familiale que l’on respire entre ses murs. Une entreprise familiale transmise de père en fils 

pendant plus de 50 ans et qui continue toujours avec l’enthousiasme des premiers jours.

Notre carte propose une large gamme de poissons et de fruits de mer. Grâce à nos aquariums, nous sommes en 
mesure de vous offrir des produits frais et de la meilleure qualité.

Vous pourrez savourer nos spécialités de riz : “arròs caldós” (riz moelleux) de homard ou de crabe, “paellas” de 
fruits de mer ou “arròs a banda” (spécialité régionale au fumet de poissons au four). Nos entrées : “carpaccio de 

crevettes” ou des escargots de mer gratinés, seront sans doute un bon début.

Surtout, n’oubliez pas de goûter nos desserts car notre chef pâtissière vous surprendra par son choix de 
gâteaux, glaces et petits fours.

Our restaurant was founded in 1963 and since then we have strived to preserve the warm family atmosphere 
that you can feel inside its walls. A family owned business which has been passed from father to son for over 50 

years and which maintains the enthusiasm of the first days.

Our menu offers a wide range of fish and shellfish. Our aquariums allow us to offer fresh and top-quality 
products.

You will be able to enjoy our rice specialties, the arròs caldós (soft rice) with lobster or crab, seafood paellas or 
arròs a banda (regional specialty cooked in the oven with a fish fumet). Our starters, carpaccio of gambas or sea 

snails au gratin will undoubtedly be a good beginning.

And, don’t forget to taste our desserts, for our pastry chef will surprise you with her choice of cakes, ice creams, 
and petits fours.

Welcome to Ca l’Herminda

Bienvenue à Ca l’Herminda

Illa 7 · 17489 · El Port de la Selva
bookings@grupherminda.com

+34 972 387 075



Consultez-nous pour la contenance d’allergènes
TVA comprise
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 · ANCHOIS  AVEC  “TRAMUNTANA PAIN SPÉCIAL”

 · JAMBON IBERIQUE AVEC  “TRAMUNTANA PAIN SPÉCIAL” 

 · BEIGNETS DE MORUE, MIEL DE PIN ET PIGNONS

 · CALAMARS À LA ROMAINE

 · «GASPACHO» CRÈME FROIDE DE TOMATES FRAÎCHES

 · MOULES À LA VAPEUR  

 · MOULES À LA MARINIÈRE

 · PALOURDES À LA  VAPEUR

 · PALOURDES  À LA MARINIÈRE

15,60 €

21,00 €

15,00 €

15,00 €

9,00 €

13,00 €

15,00 €

17,00 €

19,00 €

à partager

les classiques
 · TERRINE DE RASCASSE ET TOASTS DE “TRAMUNTANA PAIN SPÉCIAL”

 · TATAKI DE THON

 · TARTARE DE THON ROUGE, MENTHE, BASILIC, GUACAMOLE ET MANGUE

 · SALADE DE BURRATA

 · «LOBSTER ROLL» , BRIOCHE TIÈDE ET HOMARD AVEC SAUCE TARTARE

15,00 €

25,00 €

20,00 €

 14,00 €

25,00 €

riz et fideuà
 · RIZ AU BOUILLON AU HOMARD

 · RIZ D’ARAIGNÉE DE MER, SEICHE ET SAUCISSE CATALANE

 · PAELLA « HERMINDA »

 · FIDEUÁ DE SEICHE, MOULES ET CREVETTES AVEC « ALL I OLI »

30,00 €

26,00 €

28,00 €

25,00 €

DEUX PERSONNES MINIMUM, PRIX PAR PERSONNE
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Consultez-nous pour la contenance d’allergènes
TVA comprise
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 · AGNEAU RÔTI À BASSE TEMPÈRATURE 

 · FILET DE VEAU  « HERMINDA »

viandes
27,00 €

29,00 €

 · MERLU À L’AIL GRILLÉ

 · BAR AU FOUR

 · DAURADE AU FOUR

 · BAR EN CROÛTE DE SEL

 · DAURADE EN CROÛTE DE SEL

 · TURBOT AU FOUR AVEC POMME DE TERRE DU PAUVRE HOMME

 · BOUILLON DE POISSON

 · CREVETTES ROUGES GRILLÉES

 · HOMARD POÊLÉ AU VIEUX VINAIGRE DE “SELVA DE MAR”

 · HOMARD AU FOUR ET SON AÏOLI

 · «SARSUELA» DE POISSONS ET FRUITS DE MER

 · GRILLADE DE POISSONS ET FRUITS DE MER

28,00 €

30,00 €

28,00 €

35,00 €

33,00 €

35,00 €

40,00 €

35,00 €

29,00 €

29,00 €

45,00 €

45,00 €

poissons et fruits de mer
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Ask us for the presence of allergens
VAT included
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 · ANCHOVIES  WITH  “TRAMUNTANA BREAD”

 · IBERICAL HAM WITH  “TRAMUNTANA BREAD”

 · COD FRITTERS, PINE HONEY AND PINE NUTS

 · ROMAN-STYLE SQUID WITH LIME

 · «GASPACHO» FRESH TOMATO COLD CREAM

 · STEAMED-STYLE MUSSELS

 · FISHERMAN-STYLE MUSSELS

 · STEAMED-STYLE CLAMS

 · FISHERMAN-STYLE CLAMS

15,60 € 

21,00 € 

15,00 € 

15,00 € 

9,00 € 

13,00 € 

15,00 € 

17,00 € 

19,00 € 

starters

MINIMUM TWO PERSONS, PRICE PER PERSON

rice and pasta dishes
 · SOUPY LOBSTER RICE

 · SOUPY  SPIDER CRAB, CUTTLEFISH AND FRESH CATALAN SAUSAGE RICE

 · «HERMINDA’S» PAELLA

 · CUTTLEFISH, MUSSELS, NORWAY LOBSTER «FIDEUÁ» AND «ALL I OLI» 

30,00 € 

26,00 € 

28,00 € 

25,00 € 

the classics
 · RED SCORPION FISH PATE WITH  “TRAMUNTANA BREAD”

 · TUNA TATAKI

 · RED TUNA TARTARE, MINT, BASIL, GUACAMOLE AND MANGO

 · BURRATA SALAD

 · «LOBSTER ROLL»  WARM BRIOCHE, LOBSTER, TARTAR SAUCE

15,00 € 

25,00 € 

20,00 € 

14,00 €

25,00 € 
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Ask us for the presence of allergens
VAT included

meat
 · BAKED LAMB ROASTED AT LOW TEMPERATURE                                                             

 · « HERMINDA’S » BEEF STEAK

27,00 € 

29,00 € 

 · HAKE WITH TOASTED GARLIC

 · OVEN-BAKED SEA BASS

 · OVEN-BAKED SEA BREAM

 · SEA BASS IN A SALT CRUST

 · SEA BREAM IN A SALT CRUST

 · BAKED TURBOT WITH BOULANGÈRE POTATOES

 ·  FISH STEW

 · GRILLED RED PRAWNS 

 · LOBSTER « SELVA DE MAR » IN VINEGAR

 · BAKED LOBSTER WITH  « AÏOLI »

 · « SARSUELA » OF FISH AND SHELLFISH

 · MIXED FISH GRILL

28,00 €

30,00 €

28,00 €

35,00 €

33,00 €

35,00 €

40,00 €

 35,00 €

29,00 €

 29,00 €

45,00 €

45,00 €

fish and shellfish

EN


	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf
	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf
	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf
	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf
	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf
	6ef9d70e5baddc9e1bc3b4ca49a68ade512f3560eee21ad97577ac0ea6483896.pdf

